MODALITA D’ISCRIZIONE

Iscrizione entro 01/10/2014

Specializzandi ........cccccooveiiiiiiiie € 50.00
OSLEtriChe ...c.ocvieiieiieeeeee € 80.00
MEICT ...veviiiieeciecreee s € 100.00

per le iscrizioni effettuate dopo il 01/10/14 & prevista una
maggiorazione del 20%

Quota ridotta del 20% per gli iscritti a “Slow Medicine”

Pagamento a favore di:

Associazione Scientifica ANDRIA

Unicredit — Filiale Piazza Duca D’Aosta, 20

31021 Mogliano Veneto (tv)

IBAN : IT 87B02008 61800 000102040478

Scrivere nella causale i seguenti dati personali:

cognome, nome, telefono, email e professione.

Per il rilascio della fattura, presentare la ricevuta di avvenuto
pagamento al momento della registrazione al corso

Liscrizione comprende:
- kit congressuale
- accesso al corso

Segreteria:

Associazione Scientifica ANDRIA

via Ronzinella, 41

31021 Mogliano Veneto, Treviso
congressi@associazioneandria.it
www.associazioneandria.it

tel.: 3406407476

(da lunedi al venerdi dalle 09.00 alle 12.00)

informazioni su come alloggiare a Verona

sono riportate su:
www.associazioneandria.it

Presidente del corso:

Massimo Franchi

(Direttore UOC Ginecologia e Ostetricia, AOUI Verona)
Coordinatrice didattica:

Luana Danti (ginecologa, Brescia)

RELATORI E TUTORS

Anna Adami (ostetrica, Verona)

Lucia Bagnoli (ginecologa, Arezzo)
Debora Balestreri (ginecologa, Verona)
Giuseppe Battagliarin (ginecologo, Rimini)
Michela Carli (ginecologa, Verona)

Luana Danti (ginecologa, Brescia)
Raffaella Del Magno (ostetrica, Rimini)
Marcella Falcieri (ginecologa, Bologna)
Roberto Fraioli (ginecologo, Venezia)
Massimo Franchi (ginecologo, Verona)
Barbara Grandi (ginecologa, San Gimignano)
Annamaria Gioacchini (ostetrica, Roma)
Francesco Morandi (neonatologo, Milano)
Dila Parma (ostetrica, Bologna)

Pietro Puzzi (ginecologo, Gavardo)

Anita Regalia (ginecologa, Monza)
Giovanna Scassellati (ginecologa, Roma)
Nadia Urli (ostetrica, Verona)

Con la partecipazione di Enrico Comberti, Direttore del Servizio

Formazione Qualita e Gestione del Rischio dell' A.O.Spedali
Civili di Brescia

con il patrocinio di:
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FARE MENO,
FARE MEGLIO

IN SALA PARTO

Sabato 25 Ottobre 2014

Policlinico “G. Rossi”
Azienda Ospedaliera Universitaria
Integrata Di Verona
Lente Didattica, Aula 1
P.le L.A. Scuro, 10
Verona



PRESENTAZIONE

Il Corso di ANDRIA quest’anno si pone nella scia del Congresso
annuale tenuto in aprile a Verona .

FARE MENO FARE MEGLIO non solo & una indicazione per tutta la
Medicina e pertanto anche per I'Ostetricia e la Ginecologia, ma la
Sala Parto € un ambito dove € indispensabile ripensare ad un
management clinico piu sobrio, piu rispettoso, piu giusto, cosi come
Slow Medicine suggerisce nel Progetto “Fare di pit non significa fare
meglio” e a cui ANDRIA ha aderito con entusiasmo.

In Sala Parto due differenti figure professionali lavorano in equipe,
medici ed ostetriche, con ruoli e responsabilita differenti. E’
importante chiarire non solo “chi fa che cosa”, ma anche perché &
vantaggioso separare nella gestione clinica la fisiologia dalla
patologia. La Medicina dell’Evidenza al riguardo non lascia dubbi.
Nell’organizzare i cambiamenti non si pud prescindere dalla
necessita di una valida alleanza con la Direzione Amministrativa.
Amministratori e Clinici devono imparare a collaborare e a creare
insieme una politica aziendale che abbia davvero al centro dell’
operativita e delle scelte sanitarie l'interesse e i vantaggi per i
pazienti. E’ indispensabile una grande attenzione alla cultura
scientifica consolidata e verificata, necessaria e imprescindibile per
la scelta, il controllo e l'aggiornamento delle procedure e per fare
corretta formazione e informazione.

Ci sono ambiti in Sala Parto, soprattutto nella fisiologia, in cui si deve
tendere a FARE MEGLIO, nell'interesse sia della donna che del
neonato. | comportamenti suggeriti sono validati da tanta e
importante Letteratura e i Relatori porteranno anche i dati della loro
lunga esperienza professionale, sia in ambito ostetrico che
neonatologico.

Il Corso in quanto tale prevede un ambito di lavoro in piccoli gruppi,
in ciascuno dei quali i discenti, sotto la guida dei Tutors, leggeranno
e commenteranno insieme uno dei lavori randomizzati e controllati
pubblicato in Letteratura su ognuno dei singoli argomenti trattati.
L'obiettivo & quello di verificare tutti insieme nel piccolo gruppo la
qualita dello studio scelto, i metodi utilizzati per la ricerca, i risultati e
le conclusioni cliniche conseguenti. Allenare ad una corretta lettura
critica della letteratura pud essere particolarmente utile, soprattutto
per i partecipanti piu giovani e ancora in formazione.

L'ultima parte del Corso & dedicata a “COSA FARE MENO”: in questo
ambito i relatori cercheranno, sulla base della medicina
dell’evidenza, di dimostrare quanto pud essere non corretto fare
scelte cliniche inopportune o intempestive e come spesso in Sala
Parto la fretta e l'interventismo eccessivo possono essere non solo
inutili ma anche dannosi. L’eccesso di tagli cesarei che caratterizza
in questi anni I'Ostetricia Italiana ne & una indiretta conferma.

L'ultima relazione cerchera di dimostrare come una pratica clinica piu
rispettosa della fisiologia e della Letteratura dell’Evidenza e una
Scuola Ostetrica ben preparata, ben guidata, attenta e condivisa &
stata in grado di ottenere nell’Area Briantea una consistente
riduzione dei parti laparotomici, peraltro senza un peggioramento

degli esiti neonatali e senza un aumento delle complicanze materne.

PROGRAMMA

8.30-9.00

9.00-9.20

9.20-9.40

9.40-10.40

10.40-11.00

11.00-12.30

12.30-13.00

ISCRIZIONE AL CORSO E REGISTRAZIONE DEI
PARTECIPANTI

INTRODUZIONE AL CORSO
Roberto Fraioli, Nadia Urli

PERCHE “FARE MENO, FARE MEGLIO”
Debora Balestreri

COME?

Politica aziendale, procedure aggiornate e
condivise, formazione e informazione
Enrico Comberti

| differenti ruoli in sala parto: chi fa che cosa
Leadership e catena di comando
Massimo Franchi

COFFEE BREAK

COSA FARE MEGLIO (piu fisiologia)

Assistenza in autonomia da parte dell'Ostetrica del
travaglio e parto fisiologici: I'esperienza di Rimini
Raffaella Del Magno

Pratiche utili da incoraggiare e implementare:
sostegno, accompagnamento, alimentazione,
posizioni libere, movimento, ecc

Dila Parma

Quando tagliare il cordone ombelicale
Contatto “pelle a pelle”

allattamento precoce

Francesco Morandi

DISCUSSIONE

14.00-15.00

15.00-17.00

17.00-17.30

17.30-18.00

PERCHE’ FARE MENO (meno medicalizzazione)
Lavoro in piccoli gruppi con tutor: la letteratura EBM
sui singoli argomenti

COSA FARE MENO (meno medicalizzazione)
L'interventismo ostetrico (amnioressi, episiotomia,
Kristeller ecc )

Giuseppe Battagliarin

L’accelerazione del travaglio e la diagnosi di
distocia
Luana Danti

Induzione del travaglio
Debora Balestreri, Michela Carli

Dalla teoria alla pratica: I'esperienza dell’area
briantea
Anita Regalia

DISCUSSIONE
MESSAGGI DA PORTARE A CASA
Luana Danti

COMPILAZIONE QUESTIONARI ECM E
CONCLUSIONI



