Formazione e Sviluppo delle Risorse Umane
Responsabile: Dr.ssa Roberta Aiuto

Via dell’Eremo, 9/11 — 23900 Lecco

Tel. 0341.489087 / 0341.489037

Fax. 0341.253054

e-mail. formazione@ospedale.lecco.it

PROGRAMMA: EVENTO RESIDENZIALE

I1 feto podalico: quali opzioni?
Ruolo del rivolgimento per manovre esterne

Tipologia formativa: CONVEGNO
ID evento: MAT 10
Sede: Aula Magna — A.O. della Provincia di Lecco — Via dell’Eremo 9/11- Lecco

BREVE PREMESSA:

La presentazione podalica si verifica in circa il 3% delle gravidanza singole a termine, nel 9% dei casi tra la 33° e la
36° settimana di gestazione.

E’ ormai noto che la diagnosi di una presentazione podalica presso il termine della gravidanza presuppone
I'organizzazione di un taglio cesareo elettivo, essendo il parto vaginale controindicato ai giorni nostri in quanto
gravato da importanti complicanze di morbilita e mortalita neonatale. Ad oggi quindi, la presentazione podalica &
una delle piu frequenti cause di taglio cesareo elettivo, risultando in alcune realta la prima causa, raggiungendo
anche il 25% del totale dei tagli cesarei.

La pratica del rivolgimento per manovre esterne nasce dall’ostinazione di cercare e trovare una via sicura che
permetta il parto vaginale non considerando innocuo sottoporre una donna ad un taglio cesareo se non
strettamente necessario.

Nonostante la concordia della letteratura internazionale nel proporre il rivolgimento prima del un taglio cesareo in
una donna con feto singolo podalico dopo la 36° settimana di gravidanza, numerose difficolta affiancano questa
manovra, quali la necessita di un team esperto e abilitato, la scarsa volonta e richiesta delle donne a causa di
problematiche per lo pit1 psicologiche legate al dolore o alla paura di complicanze fetali legate alla scarsa o cattiva
informazione, oltre che alla necessita di aprire un ricovero in day-hospital.

OBIETTIVI FORMATIVI:

Questa giornata di aggiornamento si propone come obbiettivo di fornire alle figure di riferimento per la
gravidanza fisiologica gli strumenti scientifici chiari e sicuri su cui basare un appropriato counselling riguardo al
rivolgimento per manovre esterne, oltre che a chiarire anche il ruolo e l'efficacia di procedure alternative o meno
invasive quali la moxibustione e 'agopuntura.

METODOLOGIA DIDATTICA: Lezione frontale
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Formazione e Sviluppo delle Risorse Umane
Responsabile: Dr.ssa Roberta Aiuto

Via dell’Eremo, 9/11 — 23900 Lecco

Tel. 0341.489087 / 0341.489037

Fax. 0341.253054

e-mail. formazione@ospedale.lecco.it

DESTINATARI:
AZIENDA CATEGORIA PROFESSIONALE NUMERO PARTECIPANTI
Azienda Ospedaliera della Ginecologi 25
Provincia di Lecco
Azienda Ospedaliera della Ostetriche 40
Provincia di Lecco
Aziende Sanitarie Italiane Ginecologi 40
Aziende Sanitarie Italiane Ostetriche 60
Aziende Sanitarie Italiane Medici di Medicina Generale 30
TOTALE partecipanti 195

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dott.ssa Ilaria Pozzi — Dirigente Medico — S.C. Ostetricia e Ginecologia — Azienda Ospedaliera della Provincia di
Lecco

DOCENTI

Dott.ssa Ilaria Pozzi — Dirigente Medico — S.C. Ostetricia e Ginecologia — Azienda Ospedaliera della Provincia di
Lecco

Dott.ssa Roberta Tironi — Dirigente Medico — S.C. Ostetricia e Ginecologia — Azienda Ospedaliera della Provincia di
Lecco

Dott. Virginio Meregalli - Dirigente Medico — S.C. Ostetricia e Ginecologia — Azienda Ospedaliera Desio Vimercate
Dott.ssa Luisa Patané - Dirigente Medico — S.C. Ostetricia e Ginecologia — Azienda Ospedaliera Papa Giovanni
XXIII° Bergamo

Dott.ssa Marta Ratti - Dirigente Medico — S.C. Ostetricia e Ginecologia — Azienda Ospedaliera Desio Vimercate
Dott.ssa Camilla Andreotti - Dirigente Medico — S.C. Ostetricia e Ginecologia — Ospedale Fatebenefratelli Erba
Dott.ssa Antonietta Scian - Dirigente Medico — S.C. Ostetricia e Ginecologia — Azienda Ospedaliera San Gerardo
Monza

Dott.ssa Antonella Campagna - Dirigente Medico — S.C. Ostetricia e Ginecologia — Azienda Ospedaliera della
Provincia di Lecco

Dott.ssa Chiara Marra - Dirigente Medico — Libero Professionista c/o Centro Sofia, CAM — Monza e Centro Ananda
- Bergamo

Dott.ssa Ostetrica Luisa Fornaro — Ostetrica - S.C. Ostetricia e Ginecologia — Azienda Ospedaliera della Provincia di
Lecco

Dott.ssa Ostetrica Virna Zobbi - Ostetrica — Tutor Corso di Laurea in Ostetricia — Universita degli Studi di Milano
Bicocca

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Ufficio Formazione e Sviluppo

A. O. della Provincia di Lecco - Via dell’Eremo, 9/11 — 23900 Lecco

Personale addetto alla segreteria: Luciarosa Olivadoti Tel. 0341/253072 Fax. 0341/253054
E-mail: Lolivadoti@ospedale.lecco.it
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PROGRAMMA

25 OTTOBRE 2014 - Aula Magna — A.O. della Provincia di Lecco — (Ore totali: 04.00)

ORARIO

CONTENUTI

DOCENTE/RELATORI

Dalle ore 08.45 alle
09.00

Registrazione dei partecipanti

Dalle ore 09.00 alle
09.15

Presentazione del Convegno

Dott. Rinaldo Zanini

Dalle ore 09.15 alle
09.30

Apertura dei lavori

Dott. Antonio Pellegrino

PRIMA SESSIONE: Introduzione all’argomento
Moderatori: Dott. Stefano Landi - Dott.ssa Anna Locatelli

Dalle ore 09.30 alle
09.55

La presentazione podalica a termine di gravidanza:
incidenza e gestione nel corso della storia dell'Ostetricia

Dott.ssa Ilaria Pozzi

Dalle ore 09.55 alle
10.15

La manovra di rivolgimento: tecnica, linee guida
internazionali, rischi e complicanze

Dott.ssa Roberta Tironi

SECONDA SESSIONE: Tavola rotonda — Esperienze a confronto
Moderatori: Prof.ssa Patrizia Vergani — Dott. Nicola Strobelt

Dalle ore 10.15 alle
10.30

11 rivolgimento negli Ospedali Lombardi

Dott. Virginio Meregalli

Dalle ore 10.30 alle
10.45

11 rivolgimento nell’Ospedale di Bergamo

Dott.ssa Luisa Patane

Dalle ore 10.45 alle
11.00

11 rivolgimento nell’Ospedale di Carate

Dott.ssa Marta Ratti

Dalle ore 11.00 alle
11.30

Coffee break

Dalle ore 11.30 alle
11.45

II rivolgimento nell’Ospedale di Erba

Dott.ssa Camilla Andreotti

Dalle ore 11.45 alle
12.00

Il rivolgimento nell’Ospedale di Monza

Dott.ssa Antonietta Scian

Dalle ore 12.00 alle
12.15

II rivolgimento nell’Ospedale di
Lecco

Dott.ssa Antonella Campagna

TERZA SESSIONE: Ricerca e Tecniche alternative
Moderatori: Dott.ssa Patrizia Greppi — Dott. Alberto Antonio Zanini

Dalle ore 12.15 alle
12.30

Le tecniche alternative: moxibustione e agopuntura

Dott.ssa Chiara Marra

Dalle ore 12.30 alle
12.45

Dati sula moxibustione all’Ospedale di Lecco

Dott.ssa Ost. Luisa Fornaro

Dalle ore 12.45 alle
13.00

Spunti di ricerca: studio IDRIS

Dott.ssa Ost. Virna Zobbi

Dalle ore 13.00 alle
13.15

Chiusura dei lavori

Dott. Antonio Pellegrino

(Dal conteggio dei crediti & escluso il tempo destinato alla registrazione dei partecipanti)
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PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM

La soglia minima di partecipazione richiesta per corsi di sole 4 ore e del 100%; per tutti gli altri casi la soglia
minima di frequenza richiesta & dell’80% delle ore totali previste.

Secondo le indicazioni contenute nella d.g.r. n. 4776 del 30/01/2013, all’evento sono stati preassegnati n. 3 crediti
ECM.

L’attestato crediti sara rilasciato solo ed esclusivamente ai partecipanti che avranno superato il questionario di
apprendimento (obbligatorio per i corsi superiori a due giornate) e che avranno raggiunto la soglia minima di
partecipazione

MODALITA’ DI ISCRIZIONE ALL’EVENTO:

Iscrizioni del personale dipendente:

Ciascun Direttore/Responsabile/Coordinatore provvedera all’iscrizione on line dei propri collaboratori, attraverso
I'Intranet Aziendale/Portale Formazione.

Iscrizioni partecipanti esterni:

Collegarsi al sito: www.ospedale.lecco.it cliccare “Formazione” — “Corsi e Convegni” — “clicca qui” — “Accesso

esterni”.

SPECIFICARE SE TRATTASI DI EVENTO SPONSORIZZATO: (N)

DESCRIZIONE MODALITA’ DI VALUTAZIONE DELL’EVENTO:

Per ogni evento formativo. Il Responsabile Scientifico provvedera alla stesura di una relazione conclusiva, relativa
all’evento formativo realizzato, la  valutazione dara evidenza dell'impegno, della partecipazione,
dell’acquisizione di competenze e/o abilita da parte dei discenti, nonché delle eventuali criticita emerse.

INOLTRE
(specificare se presenti anche le modalita di rilevazione dell’apprendimento sotto riportate)

SI I;l NO Test a scelta multipla (obbligatorio se 'evento si svolge su due o pil giorni, in caso di Corsi
e Convegni).

SI I;l NO Prova pratica (la prova dovra essere documentata e sottoscritta dal Resp. Scientifico.
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