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CORSO APERTO A:

OSTETRICHE - PREZZO ISCRIZIONE € 90
[con crediti ECM]

STUDENTI - PREZZO ISCRIZIONE € 60
[senza crediti ECM]

[ Numero chiuso, massimo 20 iscritti ]

TERMINE ISCRIZIONI: 31 MARZO 2018

ORGANIZZATO DA

& | . CORSI FORMATIVI
e, Tecniche di osteopatia
Associazione no-profit applicate all'ostetricia e

L'’Acchiappasogni cenni di psicologia perinatale

Via IV Novembre, 37

43058 Sorbolo (PR)
Tel. 0521/697115 AP RI LE
info@acchiappasogni.it z o 1 8

www.acchiappasogni.it

CORSO ACCREDITATO ECM | DURATA 8 ORE

CON IL PATROCINIO DI

PRESSO

Casa Grisenti - Sorbolo PR
Via 4 Novembre

IN COLLABORAZIONE CON

FSPRITA DALLE ORE 8.30



CONTENUTI DEL CORSO

REGISTRAZIONE PARTECIPANTI
ORE 8.30

MATTINO /7 9.00 - 13.00

TEORIA OSTEOPATICA NELLA GESTANTE

Importanza della liberta dei 3 diaframmi ( “perineale”, toracico
e “cranico” ). Accenni al movimento cranio sacrale.

PRATICA OSTEOPATICA

Tecniche di mobilizzazione dei 3 diaframmi. ( mobilizzazione del
bacino, tecniche di liberazione del diaframma, tecniche sulle
membrane intracraniche e tecnica di detensione di C0- C1).
Tecniche di ascolto cranio-sacrale (Ascolto MPR, CV4,
liberazione C0-C1 e OTS, detensione uterina in fasciale,
manovra di induzione al parto in posizione laterale)

TEORIA OSTEOPATICA NEONATALE

Disturbi neonatali: reflusso, coliche, difficolta del sonno,
irrequietezza, difficolta di suzione, torcicollo congenito ecc.

13.00 - 14.00 // PAUSA PRANZO
(PRANZO A BUFFET INCLUSO NEL PREZZO)

POMERIGGIO // 14.00 - 15.30

PRATICA OSTEOPATICA NEONATALE

- Armonizzazione cranio-sacrale
- Tecniche sul bacino
- Tecniche craniali liquide

DOCENTE: ALESSANDRA VASCONI, OSTEOPATA R.O.I.

POMERIGGIO // 15.30 - 18.00

PSICOLOGIA PERINATALE
“IL SOSTEGNO ALLA DONNA NELL'ESOGESTAZIONE"

Le aspettative della donna sulla gravidanza,
parto e puerperio;
- la relazione madre-bebe;
- Il neonato e i suoi bisogni psicologici;
- il sostegno alla neogenitorialita da parte dell’'osterica

DOCENTE: ERIKA VITRANO, PSICOLOGA PERINATALE

SCHEDA D’'ISCRIZIONE

Il sottoscritto/a Cognome

Nome
Nato/a a i/ /
Indirizzo N°

Citta CAP

Provincia

Telefono

Codice fiscale

O Libero O Dipendente
OconECM  Ono ECM
Professione

Qualifica

Specialita

Istituto

Dipartimento

Firma del partecipante

Modalita d'iscrizione: La presente scheda di iscrizione debitamente
firmata e compilata in ogni sua parte, in stampatello leggibile,
dovra essere inviata unitamente all'attestazione di pagamento
da effettuare a favore dell’Associazione L'AcchiappaSogni su c/c
IBAN: IT76D0303265700010000092562, tramite email all'indirizzo
corsi@acchiappasogni.it entro e non oltre il 31/03/2018.

La disdetta 0 mancata partecipazione al Corso non da diritto alla
restituzione della quota eventualmente gia pagata.

Il Firmatario dichiara di aver preso visione delle informazioni e
delle modalita di iscrizione e di accettarle tutte, in particolar modo
per quanto riguarda la quota di partecipazione e la disdetta o
mancata partecipazione al corso.

Informativa per la tutela della privacy (d.lgs 196/2003):

Liscrizione al corso prevede l'accettazione del trattamento dei dati in base al dlgs 196/03, i dati
saranno utilizzati solo ed esclusivamente per l'inserimento nel sistema di Educazione Continua in
Medicina. Il rifiuto al trattamento dei dati non permette I'iscrizione all'evento. Con la sottoscrizione
della presente [ o fornisce il ) all'invio di comunicazioni commerciali ai sensi
dell'art. 130 n.1 (d.Igs n. 196/03) ed alla pubblicizzazione di future iniziative di formazione.

Data Firma per accettazione



